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こんにちは。 
               

 
 
 

 

 

 

 

鬼は外～福は内～ 

毎年節分の日は、隣の豆まきの様子を見ていま

す。鬼に扮したお父さんに、一生懸命豆を投げて

いる子供が微笑ましいです。だんだん子供が大

きくなり、投げる力も強くなって、お父さんは痛

そうです。それはそれで成長を感じられていい

かもしれないですね。 

 

         節分の食べ物といえば、 

         恵方巻ですね。恵方巻は 

         一口でいろんな味を楽しめ 

         るし、一本でお腹が満たさ

れる最高の食べ物です。2026年の恵方は 

南南東やや南だそうです。皆さんは恵方を 

向いて、無言で食べますか？私は去年、恵方巻が

美味しすぎて思わず美味しい！と声を 

出してしまったので今年は気を付けます… 

 

 

豆まきをした後、年の数だけ豆を食べますよね。 

小さい頃は何も考えず、年の数以上の豆を 

パクパク食べていましたが、毎年豆の数が 

増えるので大変ですね。 

…豆以外でなんとか 

なりませんかね？ 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

今号は、社長から聞いた、能登の被災者の方たち

のお話を皆さんに共有したいと思います。 

ぜひご覧ください！ 

 

食べ物、水よりも… 
被災者の方々のほとんどが、 

食べ物・水・トイレに困ったそうです。 

特にトイレに凄く困って、非常用トイレは絶対 

あったほうがいい、と言っていたそうです。 
 

大災害が起きた際、電気・ガス・水道 

の中で復旧に一番時間がかかるのは 

水道で、基本的に水洗トイレは 

使えないそうです。 
 

しかも、排水が止まってしまったマンション 

では、上階から流れてきた排泄物が詰まって、 

一階の方のトイレから溢れてくるんですって。 

考えただけでもゾッとしますね… 

 

 

年末に非常用トイレを購入し、実際に使って 

みました！皆さん気になるであろう臭い問題 

ですが、付属の凝固剤と消臭剤で尿はほぼ臭い

が無くなりました。便はどうしても少し臭い 

ますね。でも思ったより臭わなかったです。 
 

いざ使う時に初めてだと、 

不慣れで上手く使えないと思うので、 

災害時に備え購入して、 

ぜひ使ってみてください。 
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おすずが送る 

今年は去年より具沢山な恵方巻 

を買うつもりなので、節分が 

ウキウキなおすずです。 

２月といえば節分 

非常用トイレは 

絶対あったほうがいい 


